
～講師プロフィール～  福住 昌子  （ふくずみ まさこ）  

中小企業診断士  国際コーチ連盟認定プロフェッショナル・コーチ（PCC） 

大阪府堺市生まれ。製造業勤務を経て、2003年 10月開業。屋号は「ひとのわ」 

経営者・創業者のビジネスと心のパートナーとして、人材育成や組織活性化のコーチングや 

コンサルティング、コミュニケーションやリーダーシップなどの企業研修を通して、 

人が持つ本来の大きな力を引き出し、夢や目標をスムーズに実現できるように支援しています。 

 

                     

 

 

 

 

 

 

会社やチームで成果を上げるためには、メンバーの能力やモチベーションを高めることが重

要です。コーチングは、メンバーの能力やモチベーションを引き出すためのコミュニケーション

手法です。２回にわたって、聴き方、質問、ほめ方などの実習を重ねながら、明日から職場で

すぐに実践できるコツを身につけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【場 所】  クリエイターズプラザ 

 （東大阪市荒本北１－４－１クリエイション・コア東大阪 南館３階） 

【講 師】  ひとのわ  福住 昌子 氏  

【参加費】  無  料 

【定 員】  ３０名 （申込先着順） 

 

 

                            

 

 

 

 

●●お申込み・お問合せ●●         (公財)東大阪市産業創造勤労者支援機構 

下記の参加申込みにご記入の上、メールまたはＦＡＸで申し込んで下さい。 

ＴＥＬ：０６‐４３０９‐２３０１ ＦＡＸ：０６‐４３０９‐２３０３  

Ｅ-mail ：seminar@hispa.biz-web.jp 

事業所名／所属  

所在地  

役職／名前  

ＴＥＬ  ＦＡＸ  

Ｅ－ｍａｉｌ  

 

コーチングセミナー （２日間） 

『 相手の話を聴く効果 』 

・職場でコミュニケーション力が重視される理由 

・コーチングとは 

・観察力を磨く 

・つながりをつくる聴き方 

・まとめ 

 

『 相手の意見とやる気を引き出すコツ 』 

・前回の復習 

・意見を引き出す質問 

・やる気を引き出すフィードバック 

・まとめ 

 

１月１６日 （木） １８：００～２０：００ 

 

 １月２３日 （木） １８：００～２０：００ 

 

ビジネスセミナー （公財）東大阪市産業創造勤労者支援機構 

 
 

（１日目） 令和２年 （２日目） 令和２年 

mailto:seminar@hispa.biz-web.jp

